
Centrum Kształcenia Podyplomowego UKSW oraz Fundacja Polski Instytut Otwartego Dialogu
zapraszają  7 listopada 2025 r.  do udziału w konferencji zatytułowanej 

 „OTWARTE DIALOGI. RÓŻNE GŁOSY NA POLU PSYCHIATRII.”

PROGRAM

REJESTRACJA:

Konferencja podsumowuje 10 lat współpracy Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Warszawie 
i Fundacji Polski Instytut Otwartego Dialogu  w kształceniu kadr wspierających osoby w kryzysie psychicznym. 

W centrum działań pozostaje podejście  „Otwartego Dialogu”, wzmacniające relacje międzyludzkie i budujące trwałe 
oparcie w lokalnych społecznościach – w rodzinie, wśród przyjaciół, sąsiadów i pracodawców.

Celem konferencji jest przybliżenie uczestnikom podejścia "Otwartego Dialogu", które z powodzeniem funkcjonuje 
w nowoczesnym modelu psychiatrii środowiskowej. 

Patronat nad konferencją objął JM Rektor UKSW  ks. prof. dr. hab. Ryszard Czekalski

ul.  Dewajtis 5 
w Auli Jana Pawła II kampus UKSW

 22 561 89 09
CKP UKSW

ckp@uksw.edu.pl

9.00 - Otwarcie konferencji 
JM Rektor UKSW ks. prof. Ryszard Czekalski
Regina Bisikiewicz - Prezes Polskiego Instytutu Otwartego Dialogu

Część A: Wykłady
9.30 - 10.15 - „Kryzys psychiczny: zdrowienie, nadzieja, dialog” - 
prof. Jacek Wciórka 
10.15 - 11.00 - „7 zasad Otwartego Dialogu w kontekście pracy z dziećmi, 
młodzieżą i ich rodzinami” - dr n. med. Cezary Żechowski
11.00 - 11.30 - Przerwa kawowa 
11:30 - 12.15 - „Epigenetyka a Otwarty Dialog - jak rozmowa może
wpłynąć na ekspresję genów” - lek. med. Jolanta Czermak
12.15 - 13.15 - „Otwarty Dialog z perspektywy osób doświadczonych 
kryzysem, ich rodzin i profesjonalistów” - rozmowa w konwencji spotkania 
sieci społecznej w podejściu Otwartego Dialogu z udziałem: Katarzyny 
Szczerbowskiej - Fundacja eFkropka, Anny Kotkowskiej  - Moc Spotkania, 
Agnieszki Zając-Więckowskiej - Sandomierskie Stowarzyszenie Rodzin 
i Przyjaciół Zdrowia Psychicznego „Nadzieja”, oraz psychiatrów: Renaty 
Mirowskiej-Pasternak - Kierownika CZP  w Sandomierzu, Izoldy Świstuń - 
Dyrektora Annogórskiego CZP, Grzegorza Bosaka - Kierownika Oddziału 
Dziennego Psychiatrycznego w Sandomierzu i Andrzeja Piotrowskiego - 
Dyrektora PCPR  w Krotoszynie; prowadzą dr n. med. Wojciech Żak, 
dr n. o zdr. Renata Szpalik 
13.15 - 13.40 - Pytania do prelegentów 
13.40 - 14.25 - Przerwa lunchowa

Część B: Otwarty Dialog w praktyce 
14.25 - 15.10 - Wprowadzenie do warsztatów dr n. med. Werner 
Schuetze i lek. med. Sabine Schuetze
15.10 - 17.10 - Pięć równoległych warsztatów (zapisy do grup będą 
odbywały się przed rozpoczęciem konferencji na recepcji, o przyjęciu do 
grupy decyduje kolejność zgłoszenia, liczba miejsc w każdej grupie 
ograniczona)
1 grupa : „O czym powinniśmy porozmawiać? - sposoby otwierania 
dialogu.” - Werner i Sabine Schuetze
2 grupa : „Co ja będę z tego miał? Możliwości i korzyści płynące z kształ- 
cenia w podejściu Otwartego Dialogu” - Wojciech Żak i Renata Szpalik
3 grupa: „Nikt nie jest samotną wyspą -  znaczenie sieci społecznej 
w Otwartym Dialogu” - Aldona Krawczyk  i Ania Kossowska-Lubowicka 
4 grupa: „Otwarty Dialog w pracy z dziećmi, młodzieżą i ich rodzinami” - 
Cezary Żechowski i Renata Bobińska
5 grupa: „Wprowadzenie do pracy z zespołem reflektującym na spotkaniu 
z siecią” - Renata Wallner i Jolanta Czermak
17.10 - 17.40 Podsumowanie konferencji z udziałem gościa spec- 
jalnego (Aula Jana Pawła II) - prof. UAM Agnieszki Chwieduk z Insty- 
tutu  Antropologii i Etnologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza 
w Poznaniu, która podzieli się swoimi wrażeniami z udziału w konfe- 
rencji pt. „Antropologicznie o zachowaniach grupowych - kilka refleksji 
obserwatorki w dialogu z Innymi”

Organizatorzy konferencji:
Centrum Kształcenia Podyplomowego 
Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego 
w Warszawie oraz Fundacja Polski Instytut 
Otwartego Dialogu

Termin zgłoszeń: do 27 października 2025 r., godz. 13.00
Formularz zgłoszeniowy: https://forms.office.com/e/tGtQbmTybk
Liczba miejsc jest ograniczona.

Opłata konferencyjna - 250 PLN
Asystenci zdrowienia i osoby przygotowujące się do tej roli  - 150 PLN

Wpłaty należy dokonać w terminie 3 dni od rejestracji na konferencję, na nr
konta 81 1090 1014 0000 0001 2229 7627   bank Santander,  w tytule przelewu 
koniecznie należy wpisać : Konferencja Otwartego Dialogu. 
Brak opłaty w wymaganym terminie będzie traktowany jako rezygnacja z udzia- 
łu w konferencji. W ramach opłaty konferencyjnej organizator zapewnia kawę, 
herbatę, przekąski w czasie przerwy lunchowej.

Komitet Naukowy Konferencji
Przewodniczący: 
dr n. med. Wojciech Żak, dr n. med. Cezary Żechowski 
Członkowie: dr n. o zdr. Renata Szpalik, lek. med.  Aldona 
Krawczyk,mgr Anna Kossowska-Lubowicka, lek. med. Renata 
Bobińska, dr n. med. Renata Wallner, lek. med. Jolanta Czermak

Komitet Organizacyjny Konferencji
Przewodniczący: prof. nauk med. Dariusz Kosior 

(Dyrektor CKP UKSW), mgr Regina Bisikiewicz 

(Prezes Fundacji Polski Instytut Otwartego Dialogu)

Członkowie: mgr Małgorzata Łyciuk-Bzdyra, mgr 

Marta Ucińska, mgr Iwona Bandych


